
 
AMBITI FORMATIVI E COMPETENZE 

 

Safe Road - La strada e di tutti è un percorso in e‑learning che certifica 30 ore di Formazione Scuola-Lavoro. Partecipando al 
corso gli studenti hanno l’opportunità di acquisire conoscenze teoriche e sviluppare competenze nelle seguenti aree. 

 
Ambiti formativi 

1.​ Sicurezza stradale e prevenzione 
➔​ Concetti di base della sicurezza stradale 
➔​ Comprensione della sicurezza stradale come 

responsabilità condivisa,  
➔​ Il modello Safe System e l'approccio Vision Zero 

come riferimenti per azzerare le vittime e le lesioni 
gravi sulle strade 

➔​ I comportamenti degli utenti della strada: analisi 
dei comportamenti di pedoni, ciclisti, motociclisti e 
automobilisti 

➔​ Approfondimento delle strategie per promuovere 
comportamenti responsabili e consapevoli alla 
guida 

➔​ La legge sull'omicidio stradale 
➔​ Le politiche di prevenzione (limiti di velocità, guida 

in stato di ebbrezza) 
2.​ Comunicazione e psicologia del rischio 
➔​ Analisi di come il linguaggio nei media e nella 

pubblicità influenzi la percezione del rischio e 
sensibilizzi il pubblico riguardo alla sicurezza 
stradale 

➔​ Psicologia della guida e percezione del rischio 
➔​ Studio dei bias cognitivi che influenzano la 

percezione del rischio (per esempio familiarità e 
illusione di controllo) 

➔​ Influenza dei fattori psicologici 
➔​ Comprensione dei fattori emotivi, motivazionali e 

psicofisiologici (stress, distrazione, emozioni) che 
influenzano il comportamento alla guida 

3.​ Sostenibilità, tecnologie e innovazioni nella 
mobilità 

➔​ Tecnologie di assistenza alla guida (ADAS) 
➔​ Mobilità sostenibile e veicoli autonomi 
➔​ Il trasporto pubblico locale e la ciclabilità 
➔​ Esplorazione delle tecnologie emergenti e delle 

soluzioni innovative che contribuiscono a 
migliorare la sicurezza 

➔​ Focus sull'evoluzione della mobilità e sulla 
transizione verso soluzioni sostenibili, veicoli 
elettrici e senza conducente 

 

 

Competenze 

●​ Sviluppare consapevolezza riguardo ai rischi 
associati alla mobilità stradale 

●​ Comprendere le alternative di mobilità rispetto 
all’auto privata e il loro impatto positivo su 
sicurezza e sostenibilità  

●​ Comprendere i rischi legati alla guida e come 
mitigarli attraverso comportamenti responsabili e 
informati 

●​ Applicare conoscenze per ridurre il rischio di 
incidenti, sia come conducenti che come pedoni, 
ciclisti, o motociclisti 

●​ Sviluppare competenze comunicative 
●​ Collaborare con istituzioni, aziende e utenti della 

strada per promuovere un approccio sistemico 
alla sicurezza stradale 

●​ Saper analizzare i rischi quotidiani legati alla 
mobilità e prendere decisioni informate per la 
propria sicurezza 

●​ Conoscere le tecnologie che contribuiscono alla 
sicurezza stradale e comprendere il loro obiettivo 
di protezione per tutti gli utenti della strada 

●​ Conoscere le principali normative legate alla 
sicurezza stradale e le leggi di responsabilità del 
conducente 

●​ Comprendere i principi alla base della sicurezza 
stradale (Safe System, Vision Zero) 

●​ Analizzare e comprendere l'importanza dei 
sistemi ADAS e della guida autonoma per la 
sicurezza stradale 

●​ Esplorare le innovazioni in ambito tecnologico per 
ridurre il rischio di scontri su strada 

●​ Comprendere le politiche di prevenzione, inclusi i 
limiti di velocità e le norme per la guida sicura 

●​ Riconoscere e analizzare i fattori psicologici e 
comportamentali che influenzano la guida 
(distrazione, stress, uso di alcol e droghe) 

 


